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 ผลงานทางวิชาการ  (เรียงปี พ.ศ. จากปัจจุบันไปอดีต โดยให้ใช้ย้อนหลังได้ไม่เกิน 5 ปี)   
อิทธิพัทธิ์  โยธะพันธ์, ปรัชญา แก้วแก่น, ภัทราวดี  มากมี และกนก พานทอง. (๒๕๖๓). การพัฒนาโปรแกรม

เอเอสคิวทรีอาร์สำหรับการเพ่ิมผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านในนิสิตระดับปริญญาตรี. วารสารสังคมศาสตร์
และมานุษยวิทยาเชิงพุทธ, ๕(๗), ๒๙๙ – ๓๑๒. 

(วารสารทางวิชาการในฐานข้อมูลระดับชาติ Thai Journal Citation Index (TCI) กลุ่มที่ 1) 
กันตภณ ธรรมวัฒนา, ปรัชญา แก้วแก่น, พีร วงศ์อุปราช และชนิสรา แก้วสวรรค์ (2563). การพัฒนาผู้นําเชิง

นวัตกรรมด้วยวิธีการนิวโรซายส์ค็อกนิทิฟโค้ชชิ่งสําหรับผู้บริหารระดับต้น  วารสารปัญญาภิวัฒน์, 
12(1), 191-204. 

(วารสารทางวิชาการในฐานข้อมูลระดับชาติ Thai Journal Citation Index (TCI) กลุ่มที่ 1) 
วีรชัย คําธร, ปรชัญา แก้วแก่น และพีร วงศ์อุปราช. (2562).  ผลของการปฏิบัติสมาธิแบบกําหนดนับลม

หายใจร่วมกับไบนิวรอลบีทซ์ที่มีต่อการควบคุมอารมณ์: การศึกษาเชิงพฤติกรรมและคลื่นไฟฟ้าสมอง  
วิทยาการวิจัยและวิทยาการปัญญา, 17(2), 69-82. 

(วารสารทางวิชาการในฐานข้อมูลระดับชาติ Thai Journal Citation Index (TCI) กลุ่มที่ 1) 
เสกสรรค์ ตันยาภิรมย์, ปรัชญา แก้วแก่น และพีร วงศ์อุปราช (2562). การวิเคราะห์สีในงานจิตรกรรมลัทธิ

อิมเพรสชั่นนิสม์และการสร้างสรรค์ภาพที่ส่งเสริมอารมณ์ด้านบวก วารสารมหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี 
13(2),119-141. 

(วารสารทางวิชาการในฐานข้อมูลระดับชาติ Thai Journal Citation Index (TCI) กลุ่มที่ ๒) 
พิชัย กันทะชัย, ปรัชญา แก้วแก่น และยุทธนา จันทะขิน. (2562). การวิเคราะห์ระดับความเข้มข้นของโทลู

อีนที่มีผลต่อการเรียนรู้และความจําระยะยาวของหนูทดลองและพนักงานที่สัมผัสโทลูอีนความเข้มข้น
ต่ำเป็นระยะเวลาต่อเนื่อง  วิทยาการวิจัยและวิทยาการปัญญา, 17(2), 69-82. 

(วารสารทางวิชาการในฐานข้อมูลระดับชาติ Thai Journal Citation Index (TCI) กลุ่มที่ 1) 
พรพิมล เชวงศักดิ์โสภาคย์, เสรี  ชัดแช้ม, ปรชัญา แก้วแก่น และปริญญา เรืองทิพย์ (2562). ผลของความ

แตกต่างทางเพศและบุคลิกภาพในผู้ใหญ่ตอนต้นที่มีต่อข้อความภาษาไทยและรูปภาพที่เร้าอารมณ์
ด้านการมีอิทธิพลวารสารวิชาการ สถาบันเทคโนโลยีแห่งสุวรรณภูมิ, 6(2), 89-102. 



(วารสารทางวิชาการในฐานข้อมูลระดับชาติ Thai Journal Citation Index (TCI) กลุ่มที่ 1) 
นิรุติ ผึ่งผล, ปรัชญา แก้วแก่น และพูลพงศ์ สุขสว่าง. (2562). การพัฒนาโปรแกรมการออกกำลังกายแบบ

ผสมฤาษีดัดตนและโยคะสำหรับเพิ่มหน้าที่บริหารจัดการของสมองในผู้ใหญ่ตอนต้น. วารสารวิจัย
มหาวิทยาลัยขอนแก่น (ฉบับบัณฑิตศึกษา), 19(4), 159-171. 

(วารสารทางวิชาการในฐานข้อมูลระดับชาติ Thai Journal Citation Index (TCI) กลุ่มที่ 1) 
นิรุติ ผึ่งผล, ปรัชญา แก้วแก่น, ภควรรณ เหล่าบัวดี, พรทิวา สีดายา และยอดมนู สายพรหม. (2562).  ผล

ของโปรแกรมการออกกำลังกายแบบผสมฤาษีดัดตนและโยคะสำหรับเพ่ิมหน้าที่บริหารจัดการของ
สมองในผู้ใหญ่ตอนต้น: การศึกษาคลื่นไฟฟ้าสมอง. วารสารวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการกีฬา, 
19(2), 82-94. 

(วารสารทางวิชาการในฐานข้อมูลระดับชาติ Thai Journal Citation Index (TCI) กลุ่มที่ 1) 
ณัฐธยาน์  วงษ์วาทย์, ปรัชญา  แก้วแก่น และปริญญา  เรืองทิพย์ (2562). ผลของการเล่นเกมปริศนาเพนโท

มิโนต่อการเพ่ิมความสามารถ ด้านมิติสัมพันธ์ในนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น. วารสารศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี, 30(3), 42-55.  

(วารสารทางวิชาการในฐานข้อมูลระดับชาติ Thai Journal Citation Index (TCI) กลุ่มที่ 1) 
จันทนา ยิ้มน้อย, เสรี ชัดแช้ม, ปรัชญา แก้วแก่น และสิริกรานต์ จันทเปรมจิตต์. (2562). ผลของความ

แตกต่างทางเพศและบุคลิกภาพในผู้ใหญ่ตอนต้นที่มีต่อคำภาษาไทยและรูปภาพเร้าอารมณ์ด้านความ
ประทับใจ: การศึกษาคลื่นไฟฟ้าสมองสัมพันธ์กับเหตุการณ์. วารสารวชิาการมหาวิทยาลัยอีสเทิร์น
เอเชียฉบับวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 13(3), 67-79.  

(วารสารทางวิชาการในฐานข้อมูลระดับชาติ Thai Journal Citation Index (TCI) กลุ่มที่ 1) 
สุมาลี สมนึก, ปริญญา เรืองทิพย์ และปรัชญา แก้วแก่น. (2562). การพัฒนาโปรแกรมจีออนส์แจมสําหรับ

เพ่ิมความสามารถด้านมิติสัมพันธ์และความสามารถทางคณิตศาสตร์ของวัยเด็กตอนต้น. วารสารมหา
จุฬานาครทรรศน์, 6(8), 3917-3937. 

(วารสารทางวิชาการในฐานข้อมูลระดับชาติ Thai Journal Citation Index (TCI) กลุ่มที่ 1) 
เอกชัย ภูผาใจ, ปรัชญา แก้วแก่น, ศราวิน เทพสถิตย์ภรณ์ (2562). การพัฒนาโปรแกรมฟ้ืนฟูสมรรถภาพ

ปอดโดยใช้แนวคิดการฟ้ืนฟูเสมือนจริงในผู้ป่วยโรคปอดอุดกั้นเรื้อรัง วิจัยและพัฒนาระบบสุขภาพ, 
12(3), 461-471. 

(วารสารทางวิชาการในฐานข้อมูลระดับชาติ Thai Journal Citation Index (TCI) กลุ่มที่ 1) 
จรัญญา สีพาแลว, ปริญญา เรืองทิพย์ และปรัชญา แก้วแก่น. (2562). การเพ่ิมความสามารถด้านมิติสัมพันธ์

ของนักเรียนระดับประถมศึกษาตอนปลาย  โดยการเล่นหมากเก็บแบบประยุกต์. วิทยาการวิจัยและ
วิทยาการปัญญา, 17(1), 67-85. 

(วารสารทางวิชาการในฐานข้อมูลระดับชาติ Thai Journal Citation Index (TCI) กลุ่มที่ 1) 



ชนัฏฏี  หาญสมศรี และปรัชญา แก้วแก่น. (2562). การเพ่ิมความใส ใจของนักเรียนระดับประถมศึกษาตอน
ปลายด้วยโปรแกรมการออกกําลังกายผสานกายจิตด้วยไม้พลองแบบประยุกต์. วิทยาการวิจัยและ
วิทยาการปัญญา, 17(1), 86-103. 

(วารสารทางวิชาการในฐานข้อมูลระดับชาติ Thai Journal Citation Index (TCI) กลุ่มที่ 1) 
พรพิมล เชวงศักดิ์โสภาคย์, เสรี ชัดแช้ม, ปรัชญา แก้วแก่น และปริญญา เรืองทิพย์. (2562). ผลของ 
 ความแตกต่างทางเพศและบุคลิกภาพในผู้ใหญ่ตอนต้นที่มีต่อข้อความภาษาไทยและรูปภาพที่เร้า 

อารมณ์ด้านการมีอิทธิพล. วารสารวิชาการสถาบันเทคโนโลยีแห่งสุวรรณภูมิ, 5(2), 89-102. 
(วารสารทางวิชาการในฐานข้อมูลระดับชาติ Thai Journal Citation Index (TCI) กลุ่มที่ 1) 
ปรัชญา แก้วแก่น. (2562). ผลของสารสกัดมะละกอต่อการต้านอนุมูลอิสระในแบบจำลองภาวะสมอง 
 ขาดเลือดเฉพาะที่ในหนูทดลอง. วารสารวิทยาศาสตร์บูรพา, 24(1), 92-106.  
(วารสารทางวิชาการในฐานข้อมูลระดับชาติ Thai Journal Citation Index (TCI) กลุ่มที่ 1) 
นรากร สารีแหล้, พิชัย กันทะชัย, ปรัชญา แก้วแก่น และยุทธนา จันทะขิน. (2562). เครื่องมือในการ

ประเมินผลกระทบต่อสุขภาพจากการรับสัมผัสสารตัวทำละลาย. วารสารการพยาบาลและการดูแล
สุขภาพ, 37(3), 6-12.  

(วารสารทางวิชาการในฐานข้อมูลระดับชาติ Thai Journal Citation Index (TCI) กลุ่มที่ 1) 
จิตรเสน เอ้ือวงศ์ตระกูล, สุชาดา กรเพชรปาณี และปรัชญา แก้วแก่น. (2562). การเพิ่มความจำขณะคิดใน

ผู้สูงอายุด้วยโปรแกรมการนวดโดยการประยุกต์ทฤษฎีเส้นประธานสิบกับการนวดกดจุดแผนจีน. 
วิทยาการวิจัยและวิทยาการปัญญา, 16(2), 189-206.  

(วารสารทางวิชาการในฐานข้อมูลระดับชาติ Thai Journal Citation Index (TCI) กลุ่มที่ 1) 
จิระนันท์ อนนัต์ไทย, สุชาดา กรเพชรปาณี, ปรัชญา แก้วแก่น และสิริกรานต์ จันทเปรมจิตต์. (2562).  
 ผลของความแตกต่างทางเพศและบุคลิกภาพในผู้ใหญ่ตอนต้นที่มีต่อรูปภาพที่เร้าอารมณ์ด้านการมี

อิทธิพล. วารสารวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี หัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ, 5(1), 52-72. 
(วารสารทางวิชาการในฐานข้อมูลระดับชาติ Thai Journal Citation Index (TCI) กลุ่มที่ 1) 
จุฑารัตน์ รุ่งจำรัส, เสรี ชัดแชม้, ปรัชญา แก้วแก่น และสิริกรานต์ จันทเปรมจิตต์. (2562). อิทธิพลของความ

แตกต่างระหว่างเพศและบุคลิกภาพท่ีมีต่อคำภาษาไทยและรูปภาพที่เร้าอารมณ์ด้านการมีอิทธิพลใน
วัยผู้ใหญ่ตอนต้น: การศึกษาเชิงพฤติกรรม. วารสารมหาจุฬานาครทรรศน์, 6(1), 339-356. 

(วารสารทางวิชาการในฐานข้อมูลระดับชาติ Thai Journal Citation Index (TCI) กลุ่มที่ 1) 
สุทธาทิพย์  จับใจเหมาะ, เสรี  ชัดแช้ม ปรัชญา แก้วแก่น และปริญญา  เรืองทิพย์. (2562). ผลของความ

แตกต่างระหว่างเพศและบุคลิกภาพในผู้ใหญ่ตอนต้นที่มีต่อข้อความภาษาไทย และรูปภาพที่เร้า
อารมณ์ด้านการตื่นตัว. วารสารวิจัยมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก, 12(2), 52-60. 

(วารสารทางวิชาการในฐานข้อมูลระดับชาติ Thai Journal Citation Index (TCI) กลุ่มที่ 1) 
ปรัชญา แก้วแก่น. (2561). นูโทรปิกส์และผลิตภัณฑ์เสริมอาหารจากธรรมชาติสำหรับการเรียนรู้และ

ความจำ. วารสารวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ, 4(2), 92-101. 



(วารสารทางวิชาการในฐานข้อมูลระดับชาติ Thai Journal Citation Index (TCI) กลุ่มที่ 1) 
อัญชลี ชุ่มบัวทอง, เสรี ชัดแช้ม, ปรัชญา แก้วแก่น และสิริกรานต์ จันทเปรมจิตต์. (2561). อิทธิพล 
 ของความแตกต่างระหว่างเพศและบุคลิกภาพที่มีต่อรูปภาพที่เร้าอารมณ์ด้านความตื่นตัวในผู้ใหญ่ 

ตอนต้น. วารสารวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ, 4(1), 29-43. 
(วารสารทางวิชาการในฐานข้อมูลระดับชาติ Thai Journal Citation Index (TCI) กลุ่มที่ 1) 
ปรัชญา แก้วแก่น. (2561). ผลของสารสกัดมะละกอต่อการปกป้องการตายของเซลล์ประสาทที่เหนี่ยวนำให้

เกิดภาวะสมองขาดเลือดในสัตว์ทดลอง. ใน การประชุมวิชาการระดับชาติด้านวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา (หน้า 140-152). กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัย
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